
МКУ «Управление образования Администрации города Бийска» 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад № 9» города Бийска 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

ж ж Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 9» 

 

  

 

                          
 

Муниципальный  этап  конкурса разговор о правильном 

питании 
 

Проект  

«Компот из яблок и 

вишни» 

Исполнители:  Медведева София, 3 года 

                                                              

                                     Руководитель: Сысоева Татьяна 

Сергеевна, воспитатель 

 

 

 г. Бийск, 2021 

 

 

 



Исполнитель проекта: Медведева София, 3 лет, МБДОУ  

«Детский сад №9»  

Руководитель: Сысоева Татьяна Сергеевна, воспитатель.                                      

Тип проекта: творческий.                                                                                        

Вид проекта: краткосрочный.  

Описание проекта:                                                                                                        

Тема: «Компот из жимолости» 

Здравствуйте! Меня зовут Медведева София. Я представляю вашему 

вниманию творческий проект «Компот из яблок и вишни» 

-Актуальность: 

Мы в садике каждый день пьем компот, из яблок, из апельсин. Мне он очень 

нравится, и я спросила из чего еще можно сварить компот. Мама рассказала, 

что компот варить можно из любых фруктов и ягод. Мы решили сварить 

компот дома.  

 

Перед  нами встала следующая цель, сварить компот из яблок и вишни.  

Для достижения цели были поставлены следующие задачи: 

 узнать, как варится компот; 

 научиться варить компот; 

 рассказать ребятам своей группы. 

Для компота мы в магазине купили сухофрукты, и взяли вишню, которая 

была у нас в холодильнике. Вишню и яблоки хорошо вымыли, чтобы не 

было микробов. В кастрюлю налили 2 литра воды, поставили на плиту, 

подождали пока закипит. Аккуратно чтобы не обжечься, опустили в 

кипящую воду нарезанные яблоки и ягоды вишни. Добавили 1 стакан 

сахара. Компот кипел в течение 7 минут, потом мама сняла его и поставила 

остывать.  

Вывод: Когда компот остыл, мы Вероникой его пили.  Компот получился 

очень вкусный.  

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Готовим ингредиенты для яблочно – вишневого 

компота 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наливаем воду и добавляем сахар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Дегустация получившегося компота 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


