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Тема  «Здравствуй лето» 

 

 Цель 

 

Создать детям радостное настроение 

 Задачи 1. Способствовать  развитию музыкальных способностей детей в музыкально-

игровой деятельности. 

2. Совершенствовать  двигательные умения и навыки. 

3. Развивать  физические качества: силу, ловкость, быстроту, координацию 

движений. 

  

Оборудование   Материалы и оборудование: шары для украшений спортивной площадки, 

магнитофон, музыкальное сопровождение, костюмы клоуна и лета, эстафетные 

палочки 4 шт., 4 мяча, 4 мешочка с песком, 8 обручей, 16 конусов, мелки для 

рисования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Деятельность детей 

 

Деятельность педагога 

 

Примечание  

 

Дети под музыку заходят на 

спортивный участок 

 

 

 

 

Ответы детей 

 

Все дети зовут Лето 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети выполняют движения по 

показу педагога 

 

 

 

 

Ответы детей 

 

 

Ответы детей 

 

Ведущий: Здравствуйте, детишки! Девчонки и 

мальчишки! 

Вот и пришло долгожданное лето, пора тепла, прогулок 

на солнышке и отдыха. А вы, ребята, рады тому, что 

наступило лето? А что такое лето?  

 

- Тогда давайте же скорее все вместе позовем Лето! 

 

Лето : Мой вам привет, ребята-дошколята! 

Я – Лето красное, я солнышком богато. 

Его цветы в моём венке. 

Любуйтесь все! 

 

Ведущий: Солнце яркими лучами 

Лето всех встречает 

Порезвиться всех ребят 

Лето приглашает. 

-Ребята, давайте вместе с летом потанцуем.  

 

Лето : Ребята, а что вы любите делать летом? 

- А какие вы любите кушать ягоды и фрукты? 

Летом поспевает много ягод и фруктов. И нужно 

обязательно их кушать, так как в них много витаминов. 

 

- А теперь я хочу Вам дать советы: 

Если дам совет хороший, 

Вы похлопайте в ладоши. 

На неправильный совет 

Говорите слово «Нет!». 

Постоянно надо есть 

Приветствие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Под музыку появляется Лето 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальная композиция «Что 

такое лето?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коммуникативная игра 



 

 

Дети хором отвечают 

 

 

 

 

 

Ответы детей 

 

 

 

хлопают мальчики 

 

хлопают девочки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для здоровья вашего 

Больше сладостей, конфет 

И поменьше каши. 

Ну, хороший мой совет? (Нет.) 

Не грызите лист капустный, 

Он совсем, совсем не вкусный, 

Лучше ешьте шоколад, 

Вафли, сахар, мармелад, 

Это правильный совет? (Нет.) 

Навсегда запомните, 

Милые друзья, 

Не почистив зубы, 

Спать идти пора. 

Если мой совет хороший, 

Вы похлопайте в ладоши! (Дети не хлопают.) 

Зубы вы почистили 

И идёте спать, 

Захватите булочку 

Сладкую в кровать. 

Это правильный совет? (Нет.) 

 

Лето: Молодцы ребята! Сразу видно что вы знаете что 

хорошо, а что плохо. 

 

Ведущий: Ой ребята, а что это за шум! 

 

Бим: Здравствуйте, ребята! Давайте знакомиться? Меня 

зовут клоун Бим.  А как вас зовут скажите хором?! 

Приятно познакомиться! А зачем это вы все тут 

собрались? 

 
Ведущая: Мы празднуем начало летних каникул! А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Под музыку заходит Клоун Бим 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети  повторяют движения за 

клоуном 

 

 

 

Дети подходят к натянутому 

шнуру который держат два 

взрослых, пролезают под ним в 

одну сторону, затем в другую 

 

 

Ответы детей 

Дети делятся на 4 команды 

 

Участники команд змейкой 

оббегают ориентиры, 

проползают под дугой, 

возвращаясь обратно передают 

эстафетную палочку участнику 

своей команды.  

 

Участники команд с зажатым 

между ног мячом выполняют 

собрались мы петь, плясать, играть, запускать мыльные 

пузыри и рисовать мелками на асфальте. 

 
Бим: Ой, как интересно! А можно я останусь у вас 

на празднике, я очень хочу с вами поиграть! МОЖНО? 

 
Ведущий: Ну что ребята, оставим клоуна Бима 

на празднике? 

 
Бим: УРА! А сейчас узнаем, все ли умеют хлопать в 

ладоши. Не жалейте пальчики дорогие мальчики   

А теперь дружнее громче – путь похлопают девчонки!  

Отлично! А сейчас давайте поиграем в мою любимую 

музыкальную игру, зарядимся энергией и хорошим 

настроением!  

 

Ведущий: Бим видишь наши ребята какие энергичные и 

активные, а сейчас давайте поиграем в игру «Лиана». 

 

Постепенно шнур опускается ниже, кто задел шнур, тот 

выходит из игры. 

 
Бим: Отлично ребята справились! Молодцы! 

Лето: А сейчас я предлагаю ребятам посоревноваться и 

показать свою силу, ловкость и смелость! Вы готовы 

ребята? 

 

1. «Эстафетная палочка». 

2. «Самый прыгучий». 

3. «Не урони!». 

4. «Переправа». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальная игра с клоуном: 

«Двигайся – замри!» 

 

 

 

 

 

Игра «Лиана» 

 

 

 

 

 

 

Эстафеты 

 

В эстафетах побеждает та команда, 

которая быстрее всех справилась с 

заданием 

 

 

 



прыжки с продвижением вперед 

до ориентира 

 

Участники команд с мешочком 

на голове дойти до ориентира, не 

уронив мешочек 

 

Участники команд по очереди с 

двумя обручами должны дойти 

до ориентира, наступая только в 

обручи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дети исполняют 

песню «Улыбка» 

 

 

 

Ответы детей 

 

Дети рисуют на асфальте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лето: Молодцы ребята как вы здорово справились с 

заданиями! 

Ведущий: С детства мы любим 

Играть и смеяться 

С детства мы учимся 

Добрыми быть 

Вот бы такими всегда оставаться 

Чтоб улыбаться и крепко дружить! 

- Ребята, давайте вместе споем песню, от которой у 

всех на лицах появятся улыбки. 

Бим: Здоровья вам друзья отличного 

И настроения симпатичного. 

И солнечного смеха. 

И в спорте вам успеха! 

Лето: Праздник весёлый удался на славу. 

Думаю, всем он пришёлся по нраву? 

Ведущий: А сейчас предлагаю взять мелки и на 

асфальте нарисовать красивые летние рисунки! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальная композиция «От 

улыбки» 

 

 

 

 

 

 

Лето и клоун прощаются и уходят 

 

 


